
Des idées d'activités à reproduire à la maison pour s'exercer au
graphisme et à l'écriture. 

Matériel de base pour faire des activités diverses à la maison : 

→ Avant de commencer, il faut vérifier que le stylo ou l'outil scripteur, sera
tenu correctement par votre enfant. 

N'hésitez pas à reprendre votre enfant autant de fois que nécessaire concernant la tenue
de son stylo.
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→ S'exercer à tracer les lettres : 
● Tracer sur une feuille, une ardoise, avec des crayons, des feutres, avec de la peinture,

dans de la farine avec son doigt... 

Vous pouvez épeler les lettres à votre enfant, les écrire ou les imprimer pour lui fournir un
modèle.

→ Fabriquer des lettres :
● En pâte à modeler     :

Anaïs Aromatario TRS 



Vous trouverez des modèles de supports : 

– Ici en écriture MAJUSCULE (pour petits et moyens) :  
http://mely.futuremaitresse.over-blog.com/2016/12/pate-a-modeler-les-lettres-de-l-alphabet.html

– Ici en écriture cursive pour les grands: 

http://ekladata.com/slu5kVLe_fJR3rPE4ZvX70EunKc/lettres-pour-pate-a-modeler.pdf

● Avec des objets de la maison     : jouets, feutres, aliments..

Remarque pour vous parents : incitez votre enfant à vous donner le « son » de la lettre  . La
lettre à une forme écrite mais bien souvent, elle fait un son différent.  
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→ S'exercer à écrire son prénom : 

● Sur des feuilles, ardoises en lettres MAJUSCULE pour les petits et les moyens, en lettres 

cursives pour les grands. 

● Fabriquer son prénom : en pâte à modeler, avec des objets, en papiers découpés, avec des 
gommettes, avec des lettres découpées dans les journaux. 

Il vous suffit de tracer le prénom de votre enfant sur une feuille blanche et laisser le le décorer !

        → Pour les MS-GS, s'exercer à former des mots du quotidien :

• Tracer sur une feuille, une ardoise, avec des crayons, des feutres, avec de la peinture, dans de la
farine avec son doigt... 

Proposez lui de choisir des mots à écrire, un enfant s'applique davantage quand il s'investit  dans ses
apprentissages. Vous pouvez lui donner le modèle du mot à reproduire ou simplement épeler les lettres,

comme une dictée. 
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• Découper des lettres dans les journaux, les magazines, les trier,  les nommer, s'en servir
pour  former d'autres mots. 

● Un site intéressant vous donnant des outils pour former des mots : 
https://dessinemoiunehistoire.net/lire-ecrire-mots/

Sur ce lien vous disposez :
– de fiches composées de mots à reproduire à l'écrit ou avec des lettres mobiles (comme des lettres 

prises dans un jeu de Scrabble par exemple).
–  des lettres mobiles imprimables si vous ne possédez pas les supports plastiques du jeu.

→ Reproduire des graphismes. 

● Donner à votre enfant un modèle de graphismes par exemple : 

● Pour les petites sections      : Travaillez des modèles simples, si votre enfant se montre performant et 
en demande davantage, vous pouvez varier en alternant les motifs ou la taille (petit/grand). 

Traits verticaux : l l l l l l l l Points : . . . . . . . . 

Traits horizontaux : - - - - - - - - - -         Quadrillages : 

• Pour les moyennes sections     : soyez créatifs et associez différents graphismes !

Traits verticaux : l l l l l l l l Points : . . . . . . . . 
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Traits horizontaux : - - - - - - - - - -         Quadrillages : 

Le rond : Lignes brisées : 

Spirales : 

• Pour les grandes sections     : soyez créatifs et associez différents graphismes     !

Traits verticaux : l l l l l l l l Points : . . . . . . . . 

Traits horizontaux : - - - - - - - - - -         Quadrillages : 

Le rond : Lignes brisées : 

Spirales : Cercles concentriques                     

Ponts : Boucles : 

Un site pour vous inspirer : https://dessinemoiunehistoire.net/modeles-graphiques/ 

→ S'exercer aux dessins dirigés :
● Un site qui propose des modèles des dessins dirigés pour votre enfant: 

http://lutinsdematernelle.over-blog.com/2017/09/dessins-pas-a-pas.html
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